
F O R M A T O  E U R O P EO  

P E R I L C U R R I C U L U M  
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italiana Nazionalità                       

  

Firenze, 10 Novembre 1982            Luogo e Data di nascita    

                                             C.F.  TDDCST82S50D612Q  

  

  

              TITOLI DI STUDIO            Master di primo livello in Fisioterapia Pediatrica, Università degli Studi     

                                                          di Firenze, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Firenze   

                                                        (110/110 e Lode). Aprile 2008. 

 

                                                       Laurea in Fisioterapia, Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli Studi di  

                                                       Firenze (110/110 e Lode), Aprile 2006.   

 

Date (da-a)                                                         Giugno 2010- Giugno 2011  

                                           IRCCS G. Gaslini, Genova  

• Tipo di azienda o settore                                  Dipartimento Emato-oncologia Pediatrica  

• Tipo di impiego                                                 Fisioterapista Area Pediatrica (contratto libera professione, full time)  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 INFORMAZIONI PERSONALI  
  

  

Nome    Cristina Taddei  

Indirizzo     Via T.Alderotti 42, 50139 

Firenze  
Telefono    339 5436975  

E-mail    cristinataddei.ft@gmail.com  

ESPERIENZA LAVORATIVA  
 

Date (da-a)   

 Tipo di impiego  

  

 

 

 

 

Date (da – a)  

   

 

Giugno 2011 ad oggi.   

Attività di fisioterapia svolta con pazienti in età pediatrica affetti da patologie 

muscoloscheletriche e neurologiche e nell’ambito dell’educazione sanitaria, 

della prevenzione e della promozione di salute nel settore pediatria.   

Libera professione.   

  

Marzo 2013 ad Agosto 2014.   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro  

  Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer, Firenze  

• Tipo di azienda o settore    U.P. Riabilitazione Funzionale  

• Tipo di impiego    Fisioterapista Area Pediatrica (contratto in libera professione - 27,5 ore 

settimanali) nei settori di neonatologia, neuro-riabilitazione, reumatologia 

pediatrica, ortopedia pediatrica semplice e complessa, neurochirurgia, neuro-

oncologia.  

  

Date (da – a)  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro   

• Tipo di azienda o settore  

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e 

responsabilità  

    

Ottobre 2012 – Maggio 2014.   

Associazione Noi per Voi per il Meyer Onlus, Firenze.   

Onlus in ambito oncoematologico pediatrico   

Fisioterapista Area Pediatrica (contratto libera professione)   

Interventi fisioterapici per il progetto “Riabilitazione e reintegrazione sociale e 

scolastico del  paziente emato-oncologico pediatrico 



 

Date (da – a)                                                      Maggio 2008- Giugno 2010  

                                         Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer, FirenzeTipo di azienda o settore                                         

                                               UP Riabilitazione Funzionale  

• Tipo di impiego                                               Fisioterapista (contratto libera professione, full time)  

  

Date (da – a)                                                     Maggio 2006- Agosto 2008  

                                                  RSA Madonna delle Grazie, P.za Desiderio 7, Settignano, Firenze  

• Tipo di azienda o settore                                RSA convenzionata col SSN  

• Tipo di impiego                                               Fisioterapista Libera professionista (60 ore mensili)  
  

Date (da – a)                                                     Luglio 2006- Agosto 2006  

• Tipo di azienda o settore                                Casa di Cura Villa Le Terme – Via Marconi, Firenze 

• Tipo di impiego                                               Fisioterapista Libera professionista (25 ore settimanali)  
  

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

ALL'ESTERO                                                 Stage formativo presso il Servizio “Pain Clinic” dell’ospedale pediatrico Great    

                                           Ormond Street, Londra, Agosto 2007 (25 ore).   

 

ALTRE ESPERIENZE  

PROFESSIONALI            Esperienze professionali di counselling in ambito clinico con le famiglie nei  

                                             Reparti di Terapia Intensiva Neonatale ed Oncoematologia Pediatrica.   

Esperienze professionali di sostegno alla genitorialità nell’attività libero 

professionale attraverso la conduzione di numerosi corsi di massaggio 

infantile AIMI (dal 2007 ad oggi), anche dedicati ai padri, ed incontri sul 

territorio dedicati ai genitori sulla prevenzione e promozione di salute 

su tematiche relative alla prima infanzia all'interno dei seguenti progetti:   

• "Family Hub" (2018) e "Family Hub: mondi per crescere" (2019),  

progetti per il contrasto alla povertà educativa e di sostegno alla 

genitorialità in collaborazione con Consorzio COeSo e Cooperativa Sociale 

L'Abbaino.  

• Storie col Pancione: incontri svolti nelle Biblioteche comunali fiorentine 

dedicati alle famiglie con bambini fino a 6 anni per la promozione della lettura 

ad alta voce fin dai primi mesi di vita (2018- 2019).    

• “Tutti giù per terra”, co-ideatrice, organizzatrice e conduttrice  

di laboratori per genitori e bambini 3-12 mesi per la promozione precoce 

della qualità sviluppo psicomotorio e il sostegno alla genitorialità secondo 

l’approccio Touchpoints Brazelton (dal 2020 ad oggi).  

       

  

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE                                “Workshop Under Five: il lavoro con il bambino piccolo e la sua famiglia -    
                                           Modello Tavistock” Centro Studi Marta Harris,  Firenze, 2021 
                                       .  

                             FORMAZIONE BRAZELTON                                                                                                              

 

• Centro Touchpoints Brazelton, Roma: "L'Approccio Brazelton con le 

famiglie per  sostenere lo sviluppo del bambino", 8-10 Novembre 2018.    

• Centro Brazelton UK: Training per l’utilizzo della scala NBO (Newborn 

Behavioral Observations), Brazelton Centre UK, Cambridge. Dic. 2015.   

• Centro Brazelton, AOU Meyer, Firenze 2005-2013:   

                                               

                                        CORSO A La valutazione del comportamento del neonato a termine e la              

                                        promozione del suo sviluppo  neuro comportamentale 

                                                  Corso A2    La promozione dello sviluppo psicomotorio nel primo anno di vita.  

                                             Corso A3   Il sostegno al padre di oggi: scenari relazionali ed organizzativi.   

                                             Corso B     La semeiotica neuroevolutiva nel primo anno di vita.   

                                               Corso C1   L’assistenza personalizzata allo sviluppo neurocomportamentale   

                                                         del neonato in TIN.   

                                                Corso C2  Il nato pretermine:follow-up neuroevolutivo e l’intervento abilitativo.  

• Training per l’uso clinico scala BAYLEY III, AOUMeyer, Firenze 2013.  

• La manipolazione del bambino emiplegico, A. Ferrari, corso FAD 2022. 

• La care nel neonato pretermine - Istituto G.Gaslini, Genova, 2010. 

 



  

       

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE E ABILITAZIONE  

- Prechtl General Movements Assessment,Settembre 2022,Modena. 

- Corso di formazione Nati per Leggere, 20-21 Ottobre 2017,Firenze.   

- Abilitazione come docente al corso per la Promozione dello 

sviluppo psicomotorio per i  pediatri di famiglia”, Centro 

Brazelton, Firenze, 2012.  

- Corso di abilitazione per Insegnanti di Massaggio Infantile - 

Associazione Italiana Massaggio Infantile AIMI, Bologna, 2012-2013. 

- Abilitazione nell’approccio Bobath per la riabilitazione delle 

condizioni neurologiche in età pediatrica, Genova 2011-2012.   

- Corso avanzato per formatori in terapia del dolore del bambino – 

tecniche non  farmacologiche”, Centro di Formazione Istituto Gaslini, 

Genova, 2011.  

- Corso per Formatori su strategie, tecniche e strumenti della 

comunicazione, Centro Formazione Istituto Gaslini, Genova, 2011.  

- Corso ed Aggiornamenti sull’approccio “Family Centered Care 

Intervention” ed “Educazione Sanitaria”, Master in Fisioterapia 

Pediatrica, Università Studi Firenze, a.a. 2006-2007.   

 

ATATTIVITA' FORMATIVA  

• - Vice coordinatore nazionale e docente per il corso di formazione 

territoriale per pediatri di Famiglia “La promozione dello sviluppo 

psicomotorio 0-3 anni”, svolto in diverse regioni italiane negli anni 2013-

2018 per un totale di 20 corsi (Lazio, Sicilia, Liguria, Lombardia, Emilia 

Romagna, Campania, Veneto, Umbria, Piemonte).   

• - Corelatrice per la tesi "Attività e criticità psicomotorie 0-18 mesi nella 

società di oggi: studio sulle opinioni dei genitori", Master in 

Fisioterapia Pediatrica, Università degli Studi di Firenze, a.a. 2015-2016.   

• - Docente al corso Sostenere la qualità dello sviluppo psicomotorio 

dei piccolissimi (0-6 mesi), 9-10 Maggio 2014 - Servizi educativi 

Comune di Ferrara .  

• - Docente al Master in Fisioterapia Pediatrica e al Master in Infermieristica 

Pediatrica per la lezione “La promozione dello sviluppo psicomotorio 

nei primi 3 anni di vita”, Università di Firenze, a.a 2012/2013 e 

2013/2014.  

• - Docente al Master in Fisioterapia Pediatrica, per la lezione “I dolori 

funzionali in età pediatrica”, Università degli Studi di Firenze, a.a. 

2009/2010, 2011/2012, 2012-2013, 2013/2014 e per la lezione “La 

stesura del progetto di tesi”, a.a. 2007/2008 e 2009/2010.   

• - Docente al corso di Laurea in Fisioterapia, Università degli Studi di 

Firenze, per le lezioni “La fisioterapia in reumatologia pediatrica” 

a.a.2013/2014, La fisioterapia in neonatologia, Il gioco come 

strumento in fisioterapia pediatrica, Le principali patologie 

ortopediche pediatriche di interesse fisioterapico, a.a. 2008/2009.  

• - Insegnamento del Modulo “La fisioterapia in età pediatrica”, Corso di 

Laurea in Fisioterapia, Università di Scutari, Albania, a.a.2008/2009.   

• - Docente al Corso di Formazione “Il torcicollo del lattante di interesse 

fisioterapico: diagnosi funzionale, valutazione e trattamento”, AOU 

Meyer, Firenze, Maggio 2009.  

• - Docente al Corso di Formazione “Il Trattamento innovativo del piede 

torto congenito”, AOU Meyer, Firenze, Aprile 2009.  

- Docente a tre corsi per Pediatri di Famiglia della Regione Toscana “   

Le cure non farmacologiche nelle condizioni muscoloscheletriche  

dolorose transitorie semplici”, 2008, ASL 11 Empoli. 

- L’intervento riabilitativo nell’artrite idiopatica giovanile, Lezione 

presso il Corso di Laurea in Fisioterapia, Università degli Studi di 

Firenze (sedi Firenze, Empoli, Pistoia), a.a.2007/2008.   

  

•  

 

 

 

 

 

 

  

   



ALTRE INFORMAZIONI                         Partecipazione a numerosi congressi e convegni riguardanti l’ambito   

                                                                 della fisioterapia e della riabilitazione neurologica infantile.  

 
                                                                  Comunicazioni orali:   
  

• “Portare i bambini”, 24° Convegno Pediatrico “I Pinguini”, Nov. 2020 Firenze.  

• “Lo stato dell’arte del trattamento fisioterapico nel bambino con artrite 
idiopatica giovanile”, XII Congresso Nazionale Gruppo di studio in 
Reumatologia Pediatrica  - Societa’ Italiana di Pediatria - GIS Pediatrico AIFI, 
Siena 2013.  

• “Il Master di primo livello in Fisioterapia Pediatrica” – Intervento all’interno 
della “Giornata di  studio sull’ICF nel bambino”, GIS Pediatrico AIFI, Bologna 
2017.  

• “La penalizzazione dell’arto sano Constraint Therapy nel bambino”, 
Aggiornamento GIS Pediatrico AIFI, AOU Meyer, Firenze 2006 .  

Pubblicazioni  

• “Il percorso assistenziale multidisciplinare nelle sindromi da dolore 
funzionale in età  pediatrica V. Fortini, C.Taddei, P.Ciullini, G.Rizzo, 
S.Caprili, B.Sodini:”, Riabilitazione Oggi, 2015, XXXII 3:8-11.   

• "La fisioterapia nelle sindromi da dolore funzionale in età pediatrica: studi 
retrospettivo"; Fortini, Allighieri, Taddei, Ciullini, Rizzo, Scienza Riabilitativa 
2016 18 (4); 28-37.    

• “L’approccio multidisciplinare nelle Sindromi da Dolore Funzionale in età 
pediatrica: dal   modello dell’Ospedale Great Ormond Street di Londra 
all’applicazione presso l’Ospedale  Meyer di Firenze”, C. Taddei, P.Ciullini, 
R.Cimaz:  , Poster XII Congresso Nazionale  Gruppo di studio in reumatologia 
pediatrica, Societa’ Italiana di Pediatria - GIS Pediatrico  AIFI, Siena 2013.  

• “Lo stato dell’arte della developmental care nelle terapie intensive neonatali: 

indagine sulla qualità percepita dagli operatori”, Taddei C., Davidson A., 

Rapisardi G., Baroni L., Cioni ML, Poster, Congresso della Società Italiana di 

Neonatologia “Dalla CURA alla CARE”, 2009, Torino.  

• “Il ruolo della scala “Assisting Hand Assessment per la selezione dei candidati 

alla Constraint Therapy in età pediatrica”, Taddei C., Paoli S., Davidson A., 

Inzitari M.; Scienza Riabilitativa, n.10 anno 2006.  

• La Constraint Therapy, nuovo approccio nella riabilitazione delle paresi 

dell’arto superiore”, Paoli S., Davidson A., Taddei C. Meyer Informa, Ott 2005.   

 

• Iscritta all'Ordine dei TSRM e PSTRP della Provincia di Firenze dal 2018.   

• Socio AIFI - Associazione Italiana Fisioterapisti dal 2006 ad oggi. 

• Membro del Comitato Scientifico MMIPS (Master Minds: Innovazione e Problem Solving) del                                                                            

Master in Fisioterapia Pediatrica, Università degli Studi di Firenze, 2017-2018. 

• Consigliere del GIS Pediatrico AIFI 2009-2010, collaboratore e sostenitore dal 2011 ad oggi.                                                                       
Socio AIMI – Associazione Italiana Massaggio Infantile dal 2011  

 

28/01/2023, Firenze    

 

 

 

Dr.ssa Cristina Taddei  

 

.   

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E  

COMPETENZE PERSONALI E 

ORGANIZZATIVE   

 

 

 

PRIMA LINGUA  

        ALTRE LINGE   

 

       

      Capacità di lavoro e di collaborazione in team multidisciplinari, di  

a adattamento in condizioni di elevato ritmo lavorativo e nella gestione di 

sit.  situazioni multiculturali derivanti sia da esperienze lavorative che da  

    viaggi all’estero. Capacità di comunicative-relazionali e di networking.  

Capacità organizzative e di coordinamento nel lavoro in team e di 

organizzazione in situazioni  extra-lavorative (viaggi, coordinamento di un 

gruppo in contesti sociali).   

 

It.      Italiano   

I.     Inglese, Spagnolo: ottime capacità di lettura, scrittura ed 

II.    espressione orale.   

III.     Francese: conoscenza livello B2.  

 

IV.  



 


	FORMAZIONE BRAZELTON

